
Beitrag zur Inklusionslandkarte des Bistums Osnabrück 
 
Regenbogengruppe Lingen: Darme & Bramsche 
Regenbogenfarben haben was zu sagen … 
 

 
 
Kurzbeschreibung: 
Unsere Regenbogengruppe besteht seit 1991. Wir kommen aus dem Gemeindeverbund 
Christ König Lingen Darme und St. Gertrudis Lingen Bramsche. 
Zu unserer Gruppe gehören 40 Mitglieder mit und ohne Beeinträchtigung. Wir treffen uns 
monatlich zu unterschiedlichen Freizeitaktivitäten, Festivitäten und Geselligkeiten. Zu diesen 
Aktivitäten gehört die Teilnahme an den Gemeindegottesdiensten, den Pfarrfesten und wir 
sind aktiv auf den Weihnachtsmärkten in den beiden Gemeinden. Ebenso nehmen wir als 
inklusive Gruppe an der Sternsinger Aktion teil. 
Ein privater Förderverein lädt uns außerdem jedes Jahr zum Spargelessen ein und wir 
werden von den beiden politischen Gemeinden unterstützt. Ortsansässige Firmen laden uns 
zudem zu Betriebsbesichtigungen ein. 
Wir sind eine ganz aktive Gruppe, integriert in beiden Gemeinden. 
  
Wie oft?   1 Mal im Monat 
Gruppengröße?  40 Personen 
Art der Aktivität?   Aktivitäten aller Art 
Was hält sie zusammen?  
Unser „unbehindertes“ Miteinander und die Gestaltung der gemeinsamen Freizeiten. 
Was macht besonders viel Spaß?  
Gemeinsames Essen und Feiern 
… und was Sie noch sagen möchten: 
Das die Inklusionslandkarte nicht eine einmalige Aktion bleibt und nachhaltig verfolgt wird. 
Kontakt: 
Claudia Burrichter       
0591 9151343     
Claudia.burrichter@web.de 


