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Herzenssache
Ein Seminar für Paare  
zu Hochzeit und Ehe

Datum

Dienstag, 2.Januar 2018, 15.00 Uhr 
bis Samstag, 6. Januar 2018, 14.30 Uhr

Teilnehmer/-innen	

max. 10 Paare 

Team

Karin Buchholz, Sozialpädagogin und Bildungsmana-
gerin; Matthias Arendt-Buchholz, Wirtschaftsfachwirt 
und Pädagoge; Janina Ball, Religionspädagogin; 
Manfred Ball, Ingenieur

Veranstaltungsort

Ludwig-Windthorst-Haus 
Gerhard-Kues-Straße 16, 49808 Lingen

Infos und Anmeldung

Lena Geers, Geers@lwh.de, 0591 6102-215

Kinderbetreuung

Wir bieten eine Kinderbetreuung während der  
Arbeitsphasen. Bitte bei der Anmeldung Alter des  
Kindes/der Kinder angeben. Es stehen vielfältige 
Möglichkeiten im Kinderspielzimmer und Werkraum 
sowie im großzügigen Außengelände zur Verfügung.

Kosten

250,- Euro pro Person für Verdienende
175,- Euro pro Person für Nichtverdienende
Im Preis inbegriffen: Kursgebühr, Übernachtungs-
kosten im DZ, Vollpension

2. bis 6. Januar 2018
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Herzenssache
Ein Seminar für Paare  
zu Hochzeit und Ehe 

Der Alltag verhindert immer wieder, dass sich Paare 
bewusst Zeit für ihre Beziehung nehmen. 
Da ist die stressige Arbeit oder das anspruchsvolle 
Studium, das Zeit raubende Hobby oder die sons-
tigen familiären Verpflichtungen, und da sind nicht 
zuletzt die aufwendigen Hochzeitsvorbereitungen, 
die die Zweisamkeit einschränken.

Dieses Seminar richtet sich an junge Paare, die  
sich vorstellen können zu heiraten, deren Hochzeit  
bevorsteht oder noch nicht lange zurückliegt.
In der Auseinandersetzung mit sich selbst, dem 
Partner/der Partnerin und anderen Paaren in 
vergleichbaren Situationen beschäftigen sich die 
Teilnehmer/-innen mit
•	 der partnerschaftlichen Kommunikation
•	 dem, was sie im Leben geprägt hat und was sie 

mit in die Ehe einbringen,
•	 dem Fundament und ihrer Vision zu Partner-

schaft und Ehe
•	 der Zärtlichkeit und Sexualität in der Beziehung
•	 der eigenen und gemeinsamen Spiritualität  

im Alltag 
•	 der christlichen Eheschließung als Sakrament.

Arbeitsweise: 
je eine Einheit am Vormittag, Nachmittag  
und Abend und längerer Mittagspause


