
09.-13.Februar 2026

Begleitung durch
Elaine Rudolphi
(Bistum Hildesheim)
und Ines
Wallenhorst (Bistum
Osnabrück)

Kosten: 450€

Weitere Informationen
und Anmeldung:

https://on.campflow.de/
seelsorgeamt/exerzitien

-am-meer

auf der Insel Wangerooge

Exerzitien am
Meer

Raum und Zeit für 
mich, 

Gott und 
die Welt
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