
Geistliche Oase
für Lehrkräfte und andere aus dem Kontext Schule

mit Sr. Ulrike Diekmann cps

Zeit für sich selbst, Auszeit, Durchatmen, Seele baumeln lassen,
Kraft tanken, geistlicher Tiefgang, 

thematische Impulse, kreative Aktivitäten, Übungen, 
sich berühren, bewegen, für das eigene Leben inspirieren lassen

“Nichts muss, alles kann”
 Kaffee und Kuchen

vertrauensvolle Atmosphäre 
immer freitags 
14:30-18:00 Uhr 

im Ludwig-Windthorst-Haus in Lingen
Termine für 2026: 

20.02.2026 | 10.04.2026 | 11.09.2026 | 13.11.2026

Anmeldungen bitte mindestens
eine Woche vor dem Termin an:
schulpastoral@bistum-os.de 
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