Kosten

Die Kosten fur die Geistlichen Tage
auf Juist betragen 380,00 €.

Darin enthalten sind fUnf
Ubernachtungen, vier Mittagessen
(inkl, Mineralwasser) und
Arbeitsmaterial fUr die Tage.

Kontoverbindung:

Kath. Kirchengemeinde Juist

IBAN: DE34 2836 1592 8502 2039 00
BIC: GENODEFIMAR

«Gott ist ein Gott der Gegenwart.
Wie er dich findet, so nimmt und
empfangt er dich, nicht als das,
was du gewesen, sondern

als das, was du jetzt bist.”

Meister Eckhart

Katholische Kirchengemeinde
»2u den heiligen Schutzengeln*
Christian Adolf

DuUnenstraBe 16

26571 Juist

Tel. 04935 / 309

Mail: c.adolf@bistum-os.de
www.katholisch-juist.de

Bildnachweis: Christian Adolf und Friedbert Simon / Pfarrbriefservice

Wert wie das
Neer

Geistliche Tage
auf der Insel Juist

2. bis 7. November 2026

Katholische Kirche Juist
‘Zu den heiligen Schutzengeln



mailto:c.adolf@bistum-os.de
http://www.katholisch-juist.de/

Herzliche Einladung
zu Geistlichen Tagen
auf der Insel Juist!

Das Meer 6ffnet den Blick.

Der Horizont scheint grenzenlos, Wind
und Wellen schenken Weite und laden
dazu ein, den Alltag fUr einige Tage
hinter sich zu lassen.

Auf Juist, umgeben von Dunen, Strand
und dem Rhythmus der Gezeiten,
entsteht Raum zum Durchatmen,
Nachdenken und Neu-Ausrichten.

Die Geistlichen Tage , Weit wie das
Meer" laden ein, der eigenen
Sehnsucht nach Stille, Sinn

und innerer Weite nachzuspuren.
Biblische Impulse, Zeiten der
Besinnung, Gesprdche und personliche
Momente der Ruhe begleiten diese
Tage.

Dabei geht es nicht darum, Antworten
auf alle Fragen zu finden,

sondern offen zu werden fur das,

was trdgt, stdrkt
und Hoffnung
schenkt.

Unterkunft

Die Unterbringung erfolgt in
Einzelzimmern mit Nasszelle und
Gemeinschaftskiche im ,Haus
Towerland",

Verpflegung

Grundsatzlich gilt Selbstverpflegung;
lediglich das Mittagessen im Hotel
Achterdiek ist von Dienstag bis Freitag
eingeschlossen.

Anmeldung

Die Anmeldung bitte per Mail unter
Angabe der personlichen Daten
(Name, Anschrift, Kontaktdaten, ggf.
Angaben zu Ernahrung /
Unvertrdglichkeiten)

bis zum 31. August 2026

an c.adolf@bistum-os.de

HINWEIS:

Die Zahl der Platze ist begrenzt.

Die Vergabe erfolgt in der Reihenfolge

der Anmeldungen.

FUr eine verbindliche Anmeldung sind 50%
des Kostenbeitrags zu Uberweisen.

Geplante Tagesstruktur

07.30 Uhr  Madglichkeit zur Teilnahme
an der Morgenmeditation

09.00 Uhr  Impuls in den Tag (Gruppe)
12.30 Uhr  Mittagessen

18.00 Uhr  Moglichkeit zur Teilnahme
am Abendgebet oder an
der Abendmesse

19.30 Uhr  Tagesabschluss (Gruppe)

DarUber hinaus konnen
Begleitgesprdche individuell
vereinbart werden.
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