
EINLADUNG 
zum Fachtag

28.OKT2026 

Zusammen geht was.  
„Familien stärken. Verantwortung übernehmen. Gewalt stoppen.“

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen und Kollegen,

Familien brauchen verlässliche Unterstützung – besonders dann, wenn Belastungen 
zunehmen, Übergänge herausfordernd werden oder Krisen den Alltag prägen. Zugleich 
gibt es bereits viele starke Hilfen, engagierte Fachkräfte, bewährte Angebote und 
Netzwerke, die genau hier ansetzen.

Unser Fachtag möchte diese wertvolle Arbeit sichtbar machen, Schnittstellen in den Blick 
nehmen und den Austausch zwischen den unterschiedlichen Handlungsfeldern fördern. 
Gemeinsam wollen wir darüber ins Gespräch kommen, wie bestehende Angebote noch 
wirksamer zusammenwirken können, wie Zusammenarbeit über Zuständigkeiten und 
Systemgrenzen hinweg gelingt und was Familien benötigen, um frühzeitig, passgenau 
und nachhaltig Unterstützung zu erhalten.

Zugleich möchten wir den Dialog mit politischen Vertreterinnen und Vertretern suchen: 
Welche Rahmenbedingungen braucht es für starke Familien, wirksamen Gewaltschutz 
und verlässliche Hilfen? Und wie können wir gemeinsam Verantwortung dafür 
übernehmen, dass Unterstützung dort ankommt, wo sie gebraucht wird? 

Wir laden Sie herzlich ein:

Mittwoch, 28. Oktober 2026
09:30 bis 16:00 Uhr
KLVHS Oesede
Gartbrink 5
49124 Georgsmarienhütte



9.30 Uhr 	 Ankommen  
	Stehcafé und Begegnung

10.00 Uhr 	 Begrüßung 
	Johannes Buß, Diözesan-Caritasdirektor

	 Impuls 
Einstieg in das Themenfeld  
mit Keynotes

Die gesellschaftliche und politische 
Verantwortung für Familie und soziale 
Infrastruktur. Johannes Buß, Diözesan-
Caritasdirektor

Die ersten 1000 Tage. Anke Dreier-
Pranger, stellv. Geschäftsführerin  
SkF Osnabrück

Familie im Wandel: Zwischen 
gesellschaftlichen Erwartungen und 
gesundheitlicher Verantwortung. 
Ann-Katrin Schneider, Therapeutin, 
Fachklinik Thomas Morus Norderney 

Schutz braucht Strukturen: Das 
Gewalthilfegesetz als Meilenstein 
im Gewaltschutz. Helene Wiebe, 
Einrichtungsleitung Gewaltschutz,  
SkF Osnabrück

11.15 Uhr	 Workshops
Workshop 1	 Damit Familien gut starten 

	Frühe Unterstützung in  
den entscheidenden ersten  
1000 Tagen. 

Anne Kramer-Tegeder, Verena 
Toptsidis, Frühe Hilfen SkF Ems-Vechte

Workshop 2	 Gewalt im System 
Gewaltbiografien verstehen, Schutz 
gestalten, Verantwortung übernehmen.
Wie Institutionen gemeinsam 
Gewaltkreisläufe durchbrechen können. 

Franziska Matt, Gleichstellungs
beauftragte des Landkreises Osnabrück, 
Marike Tabor, Geschäftsführerin SkF 
Osnabrück

Workshop 3	 Gewalt erkennen. Frauen stärken. 
Sicher handeln. 
	Handlungssicherheit gewinnen und 
Unterstützungsmöglichkeiten sichtbar 
machen.

	 Heike Gertken, BISS SkF Ems-Vechte, 
Gabriele Middendorf, Gewaltschutz 
Caritasverband Emsland

Workshop 4	 Familien im Wandel 
	Familienaufgaben im Spannungsfeld mit 
der eigenen Gesundheit. 

Silvia Seelinger Hugen, 
Geschäftsführerin Gesundheitszentren 
Borkum und Norderney

Workshop 5	 Raus aus der Krise 
	Familien wieder Halt geben und neue 
Wege öffnen. 

Tessa Kessens, Eva Ernsting, 
ambulante und stationäre Jugendhilfe 
SkF Ems-Vechte

Austausch und Ausklang 
12.30 Uhr 	 Mittagspause  

	Zeit für Begegnung, Gespräche und 
Vernetzung. 

13.30 Uhr	 Vorstellung: Markt der 
Möglichkeiten

	 Angebote kennenlernen, Kontakte 
knüpfen, Ideen weiterdenken.

Kaffeepause

14.30 Uhr 	 Podiumsdiskussion 
• 	Silvia Breher, CDU, Bundestag 
• 	Evrim Camuz, Bündnis 90 /Die  
  	 Grünen, Landtag Niedersachsen 
• 	Thomas Uhlen, CDU, Landtag 		
	 Niedersachsen 
• 	Johannes Buß, Diözesan-		
	 Caritasdirektor 
• 	Silvia Selinger- Hugen,  
	 Geschäftsführerin Gesundheitszentren 	
	 Borkum und Norderney 
• 	Helene Wiebe, Einrichtungsleitung 	
	 Gewaltschutz, SkF Osnabrück

	 Moderation: Ludger Abeln

16:00 Uhr 	 Abschluss und 
Verabschiedung

Wir freuen uns auf einen inspirierenden Austausch, auf neue 
Impulse und auf das gemeinsame Ziel, Familien zu stärken, 
Verantwortung zu übernehmen und Gewalt wirksam zu 
verhindern.

Anmeldung  

Teilnehmerbeitrag: 30 € 
Anmeldung: Anmeldefrist 05.10.2026 
unter: https://forms.office.com/e/7MC8bQMdVx

Programm


