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Schulkultur und Schulpastoral 

 
Grundlagen: 
 

• Die Deutschen Bischöfe, Kommission für Erziehung und Schule (Heft 16), Schulpastoral – 
der Dienst der Kirche an den Menschen im Handlungsfeld Schule, 22.01.1996, Hrsg.: Sek-
retariat der Deutschen Bischofskonferenz, Bonn 

• A. Kaupp (Hrsg.), Pluralitätssensible Schulpastoral. Chancen und Herausforderungen an-
gesichts religiöser und kultureller Diversität, Ostfildern 2018 

• A. Kaupp/G. Bussmann/B. Lob/B. Thalheimer (Hrsg.), Handbuch Schulpastoral. Für Stu-
dium und Praxis, Freiburg 2015 

• Joachim Kittel, Werkbuch Schulpastoral. Methoden, Modelle und Ideen für die Praxis, Frei-
burg 2011 

• Ralf Koerrenz/Michael Wermke (Hrsg.), Schulseelsorge – ein Handbuch, Göttingen 2008 

Grundlagen und Strukturen der Schulseelsorge werden umfassend und praxisnah analysiert 
sowie Handlungsfelder und Konfliktsituationen untersucht. 

• Lebendige Seelsorge 5/2007, Schulpastoral und religiöse Pluralität, Echter Verlag, 2007 

• Lebendige Seelsorge 2/2012, Schule und Pastoral, Echter Verlag, 2012 

 
Praxishilfen: 
 

• Stefan Adams, SENSIS-KARTEN „Freundschaft“, „Klassengemeinschaft“, „Liebe, Partner-
schaft & Sexualität“ und „Zukunft“, Impulsfragen für Schule und Jugendarbeit (jeweils 64 
Impulskarten), Don Bosco Medien GmbH, München 2016 

• Gerlinde Böpple, Das Anti-Stress-Buch für die Schule. Entspannungsübungen und Selbst-
hilfestrategien zum Stressabbau für Kinder von 6 bis 12 Jahren, Mülheim 2015 

• Bischöfliches Ordinariat der Diözese Rottenburg-Stuttgart (Hrsg.), Schule als Lebensraum 
mitgestalten. Neue Impulse und Bausteine für die Schulpastoral, Rottenburg-Stuttgart 2007 

• Bischöfliches Ordinariat der Diözese Rottenburg-Stuttgart (Hrsg.), Den Alltag durchbre-
chen. Neue Impulse und Bausteine für die Schulpastoral, Rottenburg-Stuttgart 2009 

Die Mappen enthalten eine umfangreiche Sammlung sehr brauchbarer Ideen aus der Praxis 
der Schulpastoral in der Diözese. Dabei finden alle Schulformen Berücksichtigung. Diese und 
andere Publikationen aus dem Bereich Schulpastoral können bestellt werden unter: schulpas-
toral.drs.de. 

• Gabriele Bußmann/Marietheres Eggersmann-Büning, Kreative Unterbrechung II, Prakti-
sche Anregungen und Zumutungen für die Kunst, die Gunst des Augenblicks zu nutzen, 
dialog-Verlag, Münster 2005 

Die Mappe in Aktenordner-Form ist eine Fundgrube zur Gestaltung von Räumen und Zeiten 
(Anfänge, Abschiede, Eigenzeiten) in der Schule. Darüber hinaus finden sich Vorschläge und 
Übungen zur Körperwahrnehmung, Stilleübungen und ein großer Fundus von Texten, nach 
Themen geordnet. 
 

• Helmut Demmelhuber/Achim Wicher (Hrsg.), Lebendig, leicht und leise – Spirituelle Impulse 
und Bausteine für die Schule, Schwabenverlag, Ostfildern 2006 

In dem sehr empfehlenswerten Band finden sich Angebote für Schülerinnen und Schüler aller 
Altersstufen und Schularten sowie für Lehrkräfte: Oasenzeiten, Gottesdienste, Modelle für 
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Feste im Kirchenjahr und besondere Anlässe im Schulleben wie Schulentlassung, Prüfungen, 
Auseinandergehen einer Klasse. 

• missio Aachen (Hrsg.), Von Osten nach Westen – von Norden nach Süden. Ökumenische 
Pilgerwege, Aachen 2000 

• L. Rendle (Hrsg.), Ganzheitliche Methoden in der Schulpastoral, München 2013 

Sehr empfehlenswert: Hier werden sowohl grundsätzliche Fragestellungen behandelt (wie z. 
B. Lehrerbegleitung und Elternpastoral in der Schule), als auch zu den Grundaufgaben Diako-
nia, Martyria, Koinonia und Leiturgia zahlreiche praktische Anregungen gegeben.  

• Barbara M. Urabl, Morgenrituale für jeden Tag, Aufstellkalender, Logo Media 

 
 

Bibelarbeit 

 
Grundlagen: 
 

• Ulrich Alvoni, Schnellkurs Bibel - Das Buch der Bücher. Eine Einführung in 32 Schritten, 
Bd. 1, Stuttgart 2002 

In 32 methodisch und didaktisch aufbereiteten Einheiten, die in jeweils 5 - 10 Minuten zu lesen 
und zu bearbeiten sind, werden Hintergrundinformationen, Verstehenshilfen und Anregungen 
zum Nach- und Mitdenken vermittelt. Geeignet für Selbststudium, Religionsunterricht, Bibel-
kreise und Erwachsenenbildung. 

• Josef Imbach, Lust auf die Bibel, Praxisorientierte Zugänge zur Heiligen Schrift, Würzburg 
2000 

Der Autor stellt die wichtigsten heute gebräuchlichen Methoden der Schriftinterpretation an-
hand von konkreten Beispielen vor. 

• Ida Lamp/Thomas Meurer, Basiswissen Bibel, Gütersloh 2002  

Das Buch gibt einen fundierten Überblick über Aufbau und Entstehung der Bibel. Es enthält 
Hilfen zum Verständnis und macht Lust darauf, die Bibel (neu) zu entdecken. 

• Thomas Meurer, Die Bibel. Die 100 wichtigsten Daten und Begriffe, Gütersloh 2003  

Das Buch informiert über die zentralen Inhalte, Themen und Persönlichkeiten in elementarer 
und verständlicher Weise und ermöglicht so einen Zugang zur Bibel. Ein besonderes Anliegen 
ist es, die Bedeutung der Bibel für den christlichen Glauben zu dokumentieren und damit eine 
Anregung zu geben, wie das eigene Glaubensverständnis konkretisiert und gefestigt werden 
kann. 

 
Praxishilfen: 
 

• Deutscher Katecheten-Verein e. V. (Hrsg.), Biblische Entdeckungen, Katechetisch-liturgi-
sche Arbeitsbücher zu den Lesejahren A, B und C, Bände 1 - 3, München 2001-2003 

Diese Arbeitshilfen bieten zu verschiedenen Schrifttexten des jeweiligen  Lesejahres Hinfüh-
rungen und konkrete Bausteine für die Arbeit mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen. 
Leider sind diese Bücher bereits vergriffen, jedoch in unseren Medienstellen entleihbar. 

• Marcus C. Leitschuh/Bruder Paulus Terwitte/Klaus Vellguth, Greif zu – dein Stück Bibel! 
Impulse für Jugendliche, Butzon und Bercker, Kevelaer 2007 

Impulstexte und überraschende Bilder erschließen 57 Bibelstellen aus dem Alten und Neuen 
Testament und lassen Geschmack an der Bibel finden. 
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• Rosi Mittermeier, Biblische Fantasiereisen für Kinder und Jugendliche, Don Bosco Verlag, 
München 2005, 12,90 € 

Fantasiereisen zu 14 Geschichten aus dem Alten und 8 Geschichten aus dem Neuen Testa-
ment, mit Vorschlägen zum Weiterarbeiten in der Gruppe. 

 
 

Impulse und Gebete 

 
 
Praxishilfen: 
 

• Thomas Dressel, Jutta Geyrhalter, Morgens um Acht, Rituale und Gebete für den Tages-
beginn in der Schule, Kösel-Verlag, München, 2. Aufl. 2004 

Das Material (Methodenvorschläge, Texte, Bilder, Kurzgeschichten) ist geeignet für Schüler 
der Sekundarstufen I und II; sehr empfehlenswert. 
 

• Guido Erbrich, Komm mit mir ins Leben. Neue Jugendandachten, St. Benno Verlag, Leipzig 

Die Gebete, Segenstexte und Impulse sind frisch, authentisch und nah am Leben formuliert. 
 

• Probier’s mal mit Beten. Neue Jugendgebete, St. Benno Verlag, Leipzig 
 

• Dominik Frey, AusZeit. 15-Minuten-Impulse für Gemeinde, Schule und Gruppenarbeit, Her-
der Verlag, Freiburg 2010 

 

• Marcus C. Leitschuh, Fit für Gott, Patloch, München 2006, 5,90 € 

Die Gebetstexte sind von Jugendlichen selber geschrieben und entstammen einem Wettbe-
werb in der Jugendzeitschrift x-mag. 
 

• Marcus C. Leitschuh/Stephan Weiler, 31 Tage mit Gott, Jeden-Tag-Texte für junge Men-
schen, Verlag Neue Stadt, München 2007, 7,90 € 

Ein schmaler Band mit guten, kurzen Texten, die den Alltag Jugendlicher mit der christlichen 
Botschaft in Berührung bringen. 
 

• Christoph Müller/Katharina Renken (Hrsg.), praystation. 99 Gebetsstationen für die Arbeit 
mit Jugendlichen und in der Gemeinde, Stuttgart 2016 
 

• Johannes Röser/Jürgen Springer/Michael Schrom (Hrsg.), Was sagt mir Gott? Was sag ich 
Gott?, Herder, Freiburg i. B. 2006, 9,90 € 

Von Schülerinnen und Schülern geschriebene Texte über Gott und Texte an Gott. Die Samm-
lung ist entstanden durch die Initiative der Wochenzeitschrift „Christ in der Gegenwart“. 
 

• Hans und Marina Seidl, Momente der Achtsamkeit. 55 Meditationsübungen für Jugendliche, 
Don-Bosco-Verlag, München 2006 
 

• Stephan Sigg, Sinnflut. Ein Gebetsworkshop für Jugendliche, München 2016 

Tolle Anregungen, das Scheitern und Gelingen, die eigenen Wünsche und die Sehnsucht nach 
Frieden, Annahme, Gerechtigkeit … vor Gott zu bringen. Ein Buch zum Reinschreiben, Mit-
machen und zum Selbertexten; sehr empfehlenswert. 
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• Bernhard Sill/Reinhard Kürzinger/Anselm Spring, JUGEND Gebetbuch, Pattloch, München 
2005, 7,90 € 

Das Jugendgebetbuch ist das Ergebnis eines Workshops mit Jugendlichen, die auf der Suche 
sind nach Gott, sich selbst und dem Sinn des Lebens. Gute Texte, kombiniert mit ansprechen-
den Bildern. 
 

• Unterwegs. Impulse für den Tag. Gebetbuch vom Engelsburg-Gymnasium Kassel 
(Telefon: 0561 78967-0) 

 
Multireligiöse Feiern: 

 

• Bischöfliches Ordinariat Rottenburg/Erzbischöfliches Ordinariat Freiburg (Hrsg), Religiöse 
Feiern im multireligiösen Kontext der Schule: Eine Handreichung für die Fachkonferenz 
Evangelische und Katholische Religionslehre und Schulleitungen aller Schularten, Stuttgart 
2016 

Die Arbeitshilfe ist ökumenisch ausgerichtet. Sie präsentiert neben den Grundmodellen religi-
öser Begegnung auch einen Planungsleitfaden und Praxisbeispiele für religiöse Feiern. 

 

• Maria Holzapfel-Knoll, Stephan Leimgruber, Gebete von Juden, Christen und Muslimen. 
Modelle für religiöse Feiern in der Schule, dkv-Verlag, München 2009 

Auf der Grundlage des Gebetstreffens in Assisi haben die Autoren elf konkrete Modelle zu 
verschiedenen Themen und Anlässen im Schuljahr entwickelt; sehr empfehlenswert. 
 

Gottesdienste und Andachten 

 
Grundlagen: 
 

• Religiöse Feiern im multireligiösen Kontext der Schule, Grundlagen und Praxisbeispiele, 
Stuttgart 2018 

 
Praxishilfen: 
 

• Norbert Brockmann, Angedacht    ,  ,  
Materialien für Gruppenarbeit und Gottesdienst, Grünewald-Verlag, Ostfildern 

Angedacht und ausprobiert wurden für diese Bände eine Fülle von Materialien für gottesdienst-
liche Feiern, Religionsunterricht und Gruppenarbeit. Im ersten Teil werden die Feste und An-
lässe des Jahreskreises aufgegriffen, im zweiten Teil geht es um thematische Schwerpunkte 
wie Kirche, Engel, Schuld und Versöhnung (Band 3), bzw. um die Arbeit mit Symbolen und 
Bildern wie Tür, Wasser, Brücken (Band 2); empfehlenswert. 
 

• Nicole Diez/Katja Flohrer (Hrsg.), lautstark 3.  53 Songandachten für Jugendliche, Stuttgart 
2017 

• Nicole Hauser/Katja Heimann/Gottfried Heinzmann (Hrsg.), lautstark. 53 Songandachten 
für Jugendliche, Stuttgart 22012 

• Peter Hahnen (Hrsg.), Achtung, Andacht! Gottesdienste, Meditationen und Andachten für 
die Jugendarbeit, Verlag Haus Altenberg, 2006, 12,90 € 

40 Anregungen laden dazu ein, zentrale Gedanken der christlichen Tradition erlebbar werden 
zu lassen und „ins Gebet zu nehmen“. Die Andachtsentwürfe sind verständlich strukturiert und 
übersichtlich dargestellt und geben auch liturgisch Ungeübten die Möglichkeit, ganzheitliche 
Andachten zu leiten; sehr empfehlenswert. 
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• Heinrich Halverscheid/Hans-Martin Lübking (Hrsg.), Projekt Schulgottesdienst. Modelle zu 
Schulanlässen und Themen – kleine Formen – Kollegiumsandachten, Gütersloh 2007  

Zu Beginn klärt dieses Buch grundlegende Fragen zum Thema Schulgottesdienst. Es bietet 
dann einen reichen Fundus an erprobten Gottesdienstmodellen zu konkreten Schulanlässen 
und Jahresthemen. Ein weiterer Schwerpunkt liegt in „kleinen Formen“: kleine Impulse und 
kurze Andachten für Schülergruppen oder Kollegien. Mit CD-Rom, die den kompletten Daten-
bestand liefert, sowie weitere Modelle und Anregungen. Empfehlenswert. 

• Dagmar Keck (Hrsg.), Unser Leben, unsere Hoffnung. Bausteine und Gestaltungselemente 
für Schulgottesdienste, Freiburg 2009 

Keine kompletten Gottesdienste, sondern sehr brauchbare Bausteine zu den Themen: 
Schulstart, neue Schule, Advent und Weihnachten, Fasten- und Osterzeit (Emmaus), Hoff-
nung, Trauer und Schülertod, Gewalt, Ende der Schulzeit, Start in die Ferien. 

• Michael Kötzel (Hrsg.), Unterwegs zur Quelle, Band 3, dkv-Verlag, München 2007 

• Timo Rieg/Christoph Urban, Jugendgottesdienst 3.0, Methoden, Module und Entwürfe, 
Düsseldorf 2008  

Das Buch versucht Impulse für eine zeitgemäße und sprachlich passende Gottesdienstgestal-
tung zu geben. Einzelne Elemente des Gottesdienstes werden dabei erklärt und gedeutet. 

• Stefan Sigg, Schulgottesdienste vorbereiten und feiern, Auer Verlag, Donauwörth 2011  

• Heike Vierling-Ihring/Mirjam Zimmermann, Religionsunterricht mit Schulgottesdiensten, RU 
praktisch sekundar, Göttingen 2007  

Der empfehlenswerte Band hat einen ausführlichen einleitenden Teil zu allgemeinen Fragen 
von Schulgottesdiensten (z. B. rechtliche Fragen, liturgischer Ablauf, Raumgestaltung, Akti-
ons- und Verkündigungsformen). Daran schließen sich praktische Ideen und Bausteine für die 
Umsetzung an zu den Jahresfesten und den Ereignissen im Schuljahr, sowie zu Meditationen 
und Stille. 

 

Begleitung und Krisenbewältigung 

Grundlagen: 

• Referat Schulpastoral der Diözese Rottenburg-Stuttgart (Hrsg.), Soziales Engagement an 
Schulen. Eine Handreichung, Rottenburg-Stuttgart 2008 

• Mauern des Schweigens durchbrechen. Schutz des Kindeswohls bei sexualisierter Gewalt. 
Handreichung für die katholischen Schulen im Bistum Osnabrück, Osnabrück 2010 

Praxishilfen: 

• Bischöfliches Ordinariat der Diözese Rottenburg-Stuttgart (Hrsg.), Grenzerfahrung: Tod. 
Umgang mit Trauer in der Schule, Rottenburg-Stuttgart 2008 

• Evangelisch-lutherische Kirche in Bayern/Katholisches Schulkommissariat in Bayern, 
Wenn der Notfall eintritt. Handbuch für den Umgang mit Tod und anderen Krisen an der 
Schule, 2007. Zu bestellen unter: Materialstelle.rpz-heilsbronn@elkb.de sowie unter:  
Relpaed-Materialstelle@ordinariat-muenchen.de. 

• Katechetische Blätter, Krisen in der Schule, Heft 1/2009, Kösel Verlag, München 2009 

• Karsten Koll, Jürgen Rudolph, Hilde Thimme, Schock im Schulalltag! Handlungspläne für 
Krisensituationen, Lichtenau 2005 

• Reiner Andreas Neuschäfer, Das brennt mir auf der Seele. Anregungen für eine seelsorg-
liche Schulkultur, Verlag Vandenhoeck und Ruprecht, Göttingen 2007 

• Arthur Thömmes, Das Mutmach-Buch für Lehrerinnen und Lehrer. Ein Begleiter im Schul-
alltag, Auer-Verlag, Donauwörth 2006 

Stand: März 2019 
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